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Listeriyoz Hastalhiginin Tedavisinde Altin

Nanoparcaciklar

ispanya’daki aragtirmacilar Listeria monocytogenes’e kargl
kullanilan  altin  glikonanopartikiller iceren  asilari
incelemiglerdir. Arastirma, asilanmis anne farelerden dogan
bebeklerin, bakteri icermedikleri ve sagdlikh olduklari; buna
karsin asilanmamis farelerden yenidoganlarin, bakteri ile
karsi karsiya kaldiklarinda listeriosis’in diger semptomlarini
ve bariz beyin hastaliklarini gosterdigi sonucuna varmistir.
Arastirmada, yliksek Listeriyoz hastaligi riski tagiyan hamile
anneler igin, nanopargacik igeren asilarin etkili bir korunma
yontemi oldugu savunulmaktadir.

Uzun Omiirli Torbalarda Anti-mikrobiyel Teknolojiden
ilk Yararlananlar ingiltere’deki Stipermarketler

Marks and Spencer, ingiltere’de anti-mikrobiyel dzellikler
tasiyan tekrardan kullanilabilen alisveris posetleri sunan ilk
supermarket oldu. Tekrardan kullanilabilen aligveris
posetleri ¢evre dostu olmasina ragmen, ¢ig gidalarin
ambalajlarindan  kaynaklanan c¢apraz kontaminasyon
potansiyeli nedeniyle olusan endise, giin gegtikge artmakta
ve endustri uzun bir sdredir bu riski azaltmanin yollarini
aramaktadir. Bu 6zel posetlerde, gimis iyon teknolojisine
dayanan anti-mikrobiyel ajanlar kullaniimistir ve Gg farkli etki
sekli bulunmaktadir. Bakteri, korunan bir ylzey ile temas
ettiginde, gumus iyonlari bakterilerin blyUimelerini, enerji
Uretmelerini veya Uremelerini engellemekte ve sonug olarak
dlmelerini  saglamaktadir. Ureticiler aktif bilesenlerin
inanilmaz derecede dayanikli, uzun 6murli ve yiksek
derecede aktif oldugunu belirtmektedirler. Anti-mikrobiyel
ajan, Uretim prosesi sirasinda eklenebilmektedir; bu sayede
tim GUrlne yayilmakta ve Urtnln kalici bir pargasi haline
gelmektedir. Gimus, inorganik yapidadir ve organik anti-
mikrobiyel ajanlarin aksine uriinden sivilar ile ayriimamakta
ve eklendigi Griinin yapisinda kalmaktadir. Ureticiler aktif

bilesenlerin kontrolli salinmasiyla, Griinin 6mri boyunca
maksimum seviyede anti-mikrobiyel koruma sagladigini
belirtmektedirler. Simdiye kadar Altin ve Gumuisg’in
antimikrobiyel 6zelliklerini yakindan inceledik ve Rio Engelli
Olimpiyatlarinda bu madalyalardan da kazandik.
Kazandigimiz diger bir madalya olan Bronz'un anti-
mikrobiyel 6zellikleri hakkinda literatiirde maalesef bir bilgi
bulamadik!

Pastorize Edilmemis Peynirden 0157 izole Edildi

iskogya’da retilen peynir drinleri ikinci defa iskogya Gida
Standartlarnt Ajansi (FSS) tarafindan E.Coli 0157 varligi
nedeniyle toplatildi. Urlinlerin heniiz siga toksinlerini icerdigi
kanitlanmamasina ragmen Iskogya Gida Standartlari Ajansi
(FSS) drunlerin toplatilmasi, satistan gekilmesi ve satin
alinan Urtnlerin tiketiciler tarafindan tiiketiimemesi icin acil
cagri yapmaktadir. Pastorize edilmemis kegi sutlinden
peynir Ureten Ureticiler, pastorize edilmemis sutten Uretilen
rokfor peyniri tiketimi ile iliskilendirilen bir salgindan sonra
yakindan izlenmektedir. FSS’in yakin zamanda bu salginin
son buldudunu agiklamasina ragmen, cok ajansl bir
arastirma epidemiyolojik bilgiler i1siginda salginin nedeni
olarak peyniri sugclamaktadir. Salgindan 20 kisi etkilenmis
ve 1 kisi vefat etmisgtir.

Gecgen ayin basinda Hong Kong Gida Saghgi icin Gida
Merkezi, Fransa’dan ithal edilen ¢ig kegi sutiinden yapilan
peynirlerin bazi partilerinin siga toksini treten E.Coli ile
kontamine oldugunu raporlamiglardir. Duyarh Fransiz Uretici
ise etkilenen drunlerin geri toplatiimasi igin girisimde
bulunmustur.

Yakin zamanda yapilan bir italyan arastirmasi, orta italya’da
¢ig kugukbas hayvan sutlinden peynir Uretimi yapan 24
koyun ciftliginde 3 sene boyunca E.Coli O157, Listeria
monocytogenes ve Salmonella varhdinin potansiyel
risklerini degerlendirmistir. Calisma kapsaminda higbir
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¢itfligin sutiinde veya peynirinde Listeria’ya rastlanmamisgtir.
3 ciftlikte E.Coli O157 ve 4 ciftlikte Salmonella spp. icgin
pozitif sonuglar bulunmustur. Raporun yazari, durumun bu
spesifik Urin tipinde yiksek seviyede tiiketici givenliginin
saglanabilmesi  i¢in, Onleyici tedbirlerin  alinmasi
gerekliliginin altini cizmektedir.

Yakin zamanda yayinlanan bir raporda, ¢i§g inek sitiindeki
bakteri biyo-cesitliligi incelenmistir. Kaliforniya
Universitesindeki arastirmacilar, genellikle inek siitiinde
bulunan Stafilokok, Streptokok, Klostridya, Asetobakter,
Laktik asit Ureten bakteri ve Laktokok bakteri seviyelerinin
karsilastirmall sonuglarina bakarak, sitin toplandigi yiln
zamanina goOre ve hatta sutin depolandidi yere gore
degisiklik gosterdigini bulmuslardir. Arastirmacilar, sutiin
bakteriyolojik iceriginin, sitin tankerlerde veya silolarda
depolanmasina gore degisiklik gosterdigini belirtmislerdir.
Rapora gore, ¢ig sut bakterilerinin karakterizasyonu, sit
isletmecilerinin yeni ve daha efektif saghk koruma
prosedirlerini gelistirmelerine ve sitin ve nihai sit
drdndndn  sdrekli gavenli ve yuksek kalitede olmasini
saglayacak proses kontrollerini yapmalarina imkan
taniyacaktir.

Kampilobakter enfeksiyonlarinin ana kaynaginin ¢ig kimes
hayvani eti oldugunu disinilmesine ragmen, aritimamis

su kaynaklarinin da o6nemli bir faktér oldugu
unutulmamalidir.  Gegtigimiz ay Yeni Zellanda'da
gerceklesen ve 4.000 Uzerinde insanin etkilendigi

dusunulen Kampilobakter salgininin nedeni kirlenmis icme
suyu ile iligkilendirilmistir.

Gida Standartlari Ajansi, saglik hizmetleri ve sosyal bakim
organizasyonlarinin  bakimlarini  dstlendikleri  hassas
gruplarin, Listeriyoz hastaligina yakalanma riskini
distrmeye yardim amaciyla kilavuz rehber yayinlamistir.
Bu kilavuz ¢ok genis yelpazedeki paydaslarin tavsiyeleri ile
gelistirilmigtir ve gida endustrisindeki iyi uygulamalari
tamamlamayi amaglamaktadir.

https://www.food.gov.uk/sites/default/files/listeria-qguidance-
june2016.pdf
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Temmuz 2015'den beri Belgika, Danimarka, Norveg, isvec
ve Ingiltere dahil 6 iilkede 147 benzer Salmonella Enteritidis
vakas! gézlemlenmistir. Hollanda, Salmonella Enteritidis faj
tip 8 ile benzer Multi-Locus degisken sayida ardisik tekrar
analizi (MLVA) modelindeki artis sonrasinda acil bir
sorusturma baslatmistir.

Avrupa Hastallk Onleme ve Kontrol Merkezi salginin
muhtemelen ortak bir kaynaktan yayildigini belirtmigtir.

2014 wyilinda Kuzey Norveg'te gerceklesen Yersinia
Enterocolitica salgini hakkinda hazirlanan rapora gore,
salginin en muhtemel kaynagi ithal edilmis kirmizi hindiba
iceren bir salata karisimi.

Yersinia Enterocolitica, Norve¢’'te en sik gorulen Enterit
bakteri hastaliklarinin nedeni olarak 4. sirada yer
almaktadir; ve bulasma yolu genellikle ¢ig veya az pismis
domuz tliketimine dayanmaktadir. Bu nedenle rapor
yazarlari Yersinia ile alakal salginlarin incelenmesinde
salata iceriklerinin gézden kacirilmamasi gerektigine dikkat
cekmektedir.

Yersinia Enterocolitis’in  belirtilerinden biri de apandisit
semptomlarina ¢ok benzer olan karnin alt kisimindaki
agridir. Codu zaman ise Yersinia ile alakali gida
zehirlenmelerinde saglikli apandisitler yanhg tani nedeniyle
alinabilmektedir.

Ve bu ay son olarak, 87 yasinda hayatini yitiren Donald
Henderson’a kisa bir 6vgl. Donald Henderson, 1960’larda
ve 70’lerde gicek hastaliginin diinya ¢apinda yok edilmesi
icin 10 wyil suren micadeleden sorumlu Amerikan
epidemiyologtur.

Bir hastaligin dinya c¢apinda yuzyillar 6ncesinden yok
edilmesi yaklasik dinya ntfusunun Ugte birini etkilemistir; ve
20. Yuzyilda yapilan en dnemli halk sagligi hareketi olarak
tanimlanmaktadir.
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