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FSA Kampilobakter aragtimasini askiya aldi

Gida Standartlar Ajansi, tavuklar Gzerindeki Kampilobakter
kontaminasyonu arastirmasini, imalatcilarin patojenlerle

micadele icin aldigi O6nlemler sonrasinda arastirma
karsilatirmalarinin ~ yaniltici  olmasindan otiri  askiya
almigtir.

25 Subat’ta yayinlanan arastirmanin ikinci ceyrek sonuclari,
test edilen tavuklarin yluzde 11'inde en yiksek seviyede
kontaminasyon goruldigunu ve bu degerin gegtigimiz yilin
ayni periyoduyla karsilastiriidiginda yizde 19’lardan
distagund gostermistir.

FSA’nin Kampilobakter sayimi igin kullandigi test
metodunda genellikle kanatlilarin en fazla kontamine olan
bolgesi boyun derisi oldugundan 6lgim boyun derisinde
yapilmaktaydi. Fakat ajans ¢ogu imalatc¢inin kuslarin boyun
derilerini perakendecilere ulasmadan o6nce ayirdiklarini
belirtmistir.

FSA bu tedbirin Kampilobakteri azaltmaya ve tuketicileri

korumaya yardimci oldugunu belirtmistir; fakat, her
kanathnin  vicudunda farkli miktarda boyun derisi
bulundugundan bu yontemi kullanan perakendeciler

arasinda dirustge bir kontaminasyon Kkarsilastirmasi
yapmayl imkansizlastirdigini séylemisgtir.

Bu nedenle arastirma askiya alinmistir ve yeni bir metot
kullanilarak yaz déneminde tekrar testlere baslanmasi
tasarlanmigtir.  Gelecekte perakendeciler drnekleme
sonugclarini FSA standardina gére yapmasi istenebilir.

Gidalarin  Mikrobiyolojik Givenligi Danisma Komitesi
(ACMSF), bitun karkas yikama metodunu iceren alternatif
bir numune alma teknigi 6nermektedir. Komite, boyun
derisinden veya yalnizca deri bélgesinden numune almanin
aksine bitin karkas yikama metodunun, butlin tavugu
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temsil eden
belirtmektedir.

kontaminasyon  seviyesini  verecegini

Komite, bitin karkas yikama metodunun kullaniimasinin
degismez bir tedbir sagladigini, tutarliik gosterdigini ve
karkasin genel kirlilik yukunin gelecekteki degisikliklerden
etkilenmeyecek bir gosterge olacagini belirtmiglerdir. Buna
ek olarak ileride perakendecilerin yapacagdi degisiklikler
sonucu modasi gegmis bir metot haline gelmesine egilimli
olmamasi ise bu metodun ek faydalarindan birisidir.

Kampilobakter seviyeleri degerlendirilirken karkas yikama
metodunun kullaniimasinin bir dezavantaji, toplam koloni
sayimi sonuglarinda gbvde ici bosluklardan
kaynaklanabilecek potansiyel kontaminasyonun sonuglari
etkilemesi olmaktadir.

FSA, Kampilobakter seviyelerinin halen c¢ok yiksek
oldugunu ve bu bakterinin en yuksek oncelikte olmaya
devam ettigini sdylemis ve vyeni planladiklari hedefin
Kampilobakter'den zehirlenen insan vakalarinin sayisini
yilda 100,000 adet distrmek oldugunu agiklamigtir.

FSA’nin Politika Yoneticisi, Steve Wearne;

“Kampilobakter ile micadele bir numarali 6nceligimiz
olmaya devam etmektedir. Muicadelemizin basaril
oldugunun en Onemli gostergesi, daha az Kkiginin
hastalandigini gérmek olacaktir.”

“Bu nedenle 2017 yilinin Mart ayi sonundan itibaren her yil
Kampilobakter vakalarinda 100,000 adet dusus gormek
istiyoruz. Bu yuzden endustride yumusama yapilmayacak:
tavuklarimizda Kampilobakter azaltma c¢abasini devamli
olarak goérmek istiyoruz.”
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Hakim, Somerset'te kucuk &lgekli bir peynir Ureticisinin
Buffalo Mozzarella gibi Urinlerinde Salmonella, E.coli ve
Listeriya icerdigini tespit ettiklerini duyurduktan sonra bu
olayl “kalitesiz” ve “amatbrce” peynir yapma islemine
dayandirmigtir.

Avustralya’nin Victoria eyaletinde paketlenmis salata
yapraklariyla iligkili olabilecegi dustinlilen son Salmonella
salginindan sonra bu kez fasulye filizinin tuketilmesi ile
alakal farkh bir salgin bildirilmistir.

Guney Avustralya Saglik Bakanligi raporlanan Salmonella
vakalarinin sayisinda bulylk artisin ardindan Glney
Avustralya sakinlerini ¢i§ fasllye filizi yememeleri
konusunda uyardi.

Normalde yilda 15-20 arasinda vaka gdérilen Giney
Avustralya’da gectigimiz 11 gun icerisinde 108 Salmonella
vakasi raporlanmistir.

Aralik basindan bu yana Glney Avustralya Saghk
Bakanhgr'na 233 Salmonella vakasi bildirilmistir. 233
vakadan 43'uinde etkilenenler hastaneye kaldiriimigtir.

Bu g6z alici baslk Avustralya'daki Sidney Teknoloji
Universitesi bilim adamlari tarafindan bir arastirma ile takip
edilmektedir.

Bilim adamlari, ABD’de deki bitiin deniz Urunleriyle iligkili
olumlerin ylizde 95’inden sorumlu ve maruz kalan ylziculer
arasinda 6lim oraninin %50’nin tzerinde oldugu saldirgan
etobur enfeksiyonunun kaynagi oldugu belirtilen Vibrio
vulnificus bakterisini de iceren Vibrio tirl bakteriler Sidney
limani c¢evresindeki sularda normalden daha yiksek
seviyede tespit edildigini raporlamiglardir. Raporun
yazarlari gbézlemlenen artista kuresel 1sinmanin énemli bir
etkisi olduguna inandiklarini belirtmistir.
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Glasgow Caledonian Universitesi tarafindan yiritilen el
yilkama teknikleri Uzerine bir arastirma, Dinya Saglk
Orgutiinin alti agamali el hijyen tekniginin diger yontemlere
gore Olculebilir derecede iyi sonuglar verdigi sonucuna
varmistir.

Teknige asina olmayanlar i¢in (ben asina degildim) teknik
asagidaki gibidir;

1. Ellerinizi 1slatiniz ve sabun veya el dezenfektani
uygulayiniz. Sabun kdpurene kadar avu¢ icinde
ovusturunuz.

2. Her avug icini diger elin Ust kisminda ovusturunuz.

3. Sonrasinda avug iclerini birlestirerek parmak aralarini
ovusturunuz.

4. Parmaklarimizin Ustini diger elin avug igine gelecek
sekilde bir elinizin parmaklarini diger elinizin parmaklarinin
arasina girecek sekilde ovusturunuz.

5. Sol elin bas parmagini sag elin avug igine alip, dairesel
hareketle ovun, sonrasinda elinizi degistirin ve ayni islemi
diger elinize uygulaniyiniz.

6. Son olarak, sag elin parmak uglarini sol elin avug icinde
ve tam tersi seklinde ileri geri déndirerek ovusturunuz.

Daha onceleri bir ¢ok kez belirttigim gibi el yikamayla
yalnizca gecebilen potansiyel patojenik bakterileri
ellerimizden giderebiliriz ve ne kadar elimizi yikarsak
yikayalim derimizin epidermal tabakasina yerlesen butin
deri florasini yok edemeyecegdimizi unutmayiniz.

ingiltere Halk Sagligi tarafindan derlenen veriler, ingiltere’de
insanlardaki Kampilobakter vakalarinda yapilan
ciprofloxacin direnci testlerinin neredeyse yarisinin pozitif
sonuglandigini gostermektedir. Bu veriler, direng oraninin
2005 yilinda %30 iken 2015 yilina gelindiginde %48’e
yukseldigini géstermektedir.

Lincoln Universitesi'nde Mikrobiyolog olan Dr. Ron Dixon,
insanlardaki Kampilobakter vakalarinda ciprofloxacin
direncindeki en ufak bir artisin bile “son derece endise
verici” oldugunu belirtmigtir.
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