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FSA 2. yilin ilk ¢ceyreginin sonuclarint acikladi

Gida Standartlari Ajansi (FSA), taze satisa hazir
tavuklardaki iki yillik kompilobakter arastirmasinin ilk
kisminin sonuglarini gegen ay yayinladi. Testlerin ilk
ceyreginde bulunan Temmuz-Eylil 2015 aylar
arasindaki sonuglar, en ylksek seviyede kontamine
olmus (>1,000cfu/g) kuslarin sayisinda gegen yilin ayni
doénemine gore bir azalma oldugunu géstermektedir.

En ylksek seviyede kotamine olmus bu kanathlarin,
kirliligin en yiksek seviyede oldugu perakende
tavuklarda %7’lik hedefi asmamasina odaklaniimasi
endustri tarafindan kabul edilmistir. FSA, arastirmayla bu
kategorideki kanathlarin oraninin azaltiimasinin insan
saghg: Uzerinde c¢ok buiylk olumlu etkisi olacagini
gOstermeyi amaclamaktadir.

Yeni veriler, 2014’tUn Temmuz-Eylll aylar arasinda %22
olan en ylksek seviyede kirlenmis tavuklarin oraninin
%15’ distigunu gOstermektedir. Tavuk
numunelerindeki kampilobakter vakalari gecen yil %83
iken 2015 yilinda ayni dénemde %76’ya dismustur.

Salataliklardan kaynaklanan salmonella salgini-
Etkilenenlerin sayisi hala artiyor

ithal edilen salataliklardan kaynaklanan salmonella
salgini Agustos ayinda tanimlanmasina ragmen (Ekim
bilteninde belirtildigi gibi) sayinin hala artmasinin
sebebinin aylar 6nce satilan veya tlketilen
salataliklardan kaynaklanan c¢apraz kontaminasyon
oldugu tahmin edilmektedir.

Salmonella poona salgini 838 kisinin hastalanmasina,
165 kisinin hastaneye yatiriimasina ve 4 kiginin 6lumune
neden olmustur.
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Meksika'ya kadar takip edilen salginin kaynagi olan

salataliklarin, sagliksiz kosullar altinda tutuldugu,
hazirlandidi ve paketlendidi iddia edilmigtir.

EFSA ,EAEC’y1 arastirmayi 6nermektedir

Avrupa Gida Givenligi Kurumu'nun (EFSA) bir

panelinde, gida kaynakl bir patojen olan Enteroagregatif
Escherichia coli (EAEC) nin arastirilmasi ve gézetimi bir
gereklilik olarak belirlenmistir. Panelde, gida kaynakli
salginlar arastirilirken EAEC’nin  karisik  patojen
salginlarindaki belirgin artisi dikkate alindiginda, rutin
testlerde EAEC’nin bulunmasi gerekliligi belirtilmistir.

EAEC, birgok dusuk gelirli Glkelerde bebeklerde, bu
Ulkelere seyehat eden ve bu gibi tlkelerden donenlerde
akut ishal hastaliklarinin baglica nedenidir. Daha ylksek
gelirli Ulkelerde, gida kaynakli olaylarin ve salginlarin
giderek artmasiyla isin icine girmistir. Bu gida kaynakh
salginlar ~ kontaminasyon, asemtomatik  mutfak
personelleri ve yetersiz hijyen sebebiyle gerceklesme
egilimindedir.

EAEC, agregatif baglilik fimbria aracihdiyla doku kalttr
hiicrelerine, belirgin bir yigiimis tugla yapisinda yapisma
kabiliyetine gére siniflandiriimaktadir.

EAEC’nin tanimlanmasinda; bitiin gen dizilimi, PCR
deneyi ve Hep-2 hicre baghlik deneyleri klinik
numunelerin analizlenmesinde kullaniimasina ragmen
gida numunelerinde EAEC’nin tanimlanmasi igin tavsiye
edilen bir metod bulunmamaktadir.

Probiyotik makarna

italyan arastirmacilar, makarna (retim ve pisirme
surecinde canli kalabilen Bacillus coagulans’in probiyotik
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bir tUrindg, iddia

etmektedirler.

iceren makarna gelistirdiklerini

Bu turlin, hassas bagirsak sendromu gibi migde bagirsak
hastaliklarinin  semptomlarini ve immunolojik tepkileri
iyilestirildigi raporlanmistir.

5-7 dakikalik bir pisirme slresi sonunda makarna
yeterince pismis olmasina ragmen bu sire B coagulans
hiicrelerinin blyuk bir kisminin hayatta kalmasina olanak
saglamaktadir.

FDA (Amerikan Gida ve ilag Kurumu) tarafindan izleme
testlerinde kullanilan kereviz ve sogan karisiminda (E coli
0157:H7 salginiyla baglantili oldugu icin toplatilan),
patojen varligini dogrulamada basarisiz olmustur.

Kurum numunede bulunan diger bakterilerin, patojen
bakterilerin blylimesini inhibe etmis olabilecegini veya
alternatif olarak numunede disik miktarda varolmasi ve
konfirmasyon testi yapilincaya kadar 6lmis olabilecedi
soylemistir. Ureticiler, geri toplatiimanin yanlig bir alarm
oldugunu iddia etmektedirler.

Bu durum, herhangi bir sonucun vyalnizca test
esnasindaki Urintn mikrobiyolojik bilesimini yansittigini
ve bircok faktorin tekrar veya yedek numunelerden
benzer sonuclar elde etmek isteyen herhangi bir
laboratuvarin kabiliyetini etkileyecedi gergegini yeniden
vurgulamaktadir.

Kullanima hazir besiyeri Ureticilerinden, besiyerlerini
Uretirken kullandiklari yosundaki kitlik sebebiyle bazi
besiyerlerinin Uretimini askiya almak zorunda oldugu
hakkindaki endise verici haberler gelmektedir.

Goruntge goére bu kithda birden fazla faktdr sebep
olmustur. Yosun Kkotalari, uzun vadeli surdurebilirligini
arttirmak igin dusurdlmis, verim zayif hasat sebebiyle
azalmis ve tiketim artmigstir.

Bakteriyolojik agar, Gelidium olarak adlandirilan bir
yosun turtinden Uretilmektedir. Elde edilen agar, 1sisal
zarar vermeksizin agara katkilarin ilave edilmesine
olanak saglayan dusuk jellesme sicakhgina sahiptir.

RIGHT SOLUTIONS

Agarlar, iz elementleri, ¢dzinebilir karbonhidratlar veya
proteinler gibi herhangi bir bulylme inhibitori
icermemelidir.

Agar'in bakteriyolojik blylme ortami olarak kullanimi
Walter Hesse (esinden klglk bir yardim alarak)
tarafindan ilk kez 1880’li yillarda gelistirilmistir. Hesse,
oncelikle jelatin iceren besiyeri kullanmig, fakat besiyeri
yaz aylari stresince erime egilimi gostermis ve Hesse'nin
elde ettigi organizmalarin birgogu jelatin besiyerini
parcalanma yetenegine sahip olmasindan dolayi
deneyleri olumsuz etkilemistir.

Efsaneye gore, Hesse ve esi Angelina piknige gittiler ve
havasinda erimedigini fark etti. Neden bdyle oldugunu
sordugunda, esi onlarin agar igerdigini ve Hollandali
komsusundan aldigi geleneksel bir tarifi uyguladigi
sOylemistir.

Hesse’'nin agar konusundaki ileri arastirmalari, bu agarin
kolaylikla erimedigini (bir kez eridikten sonra duislk
sicakliklarda bile erimis halde bulunmasina karsin) ve
mikroorganizmalar tarafindan kolayca pargalanmadigini
ve kendi yapisinda bakteri hulcrelerinin blylimesine
olanak saglayan esnek bir ortam oldugunu gdstermigtir.

Hesse, Berlin'de Robert Koch'un Ilaboratuvarinda
calismis ve Koch tuberkiloz bakterileri Gzerinde ¢igir
acan arastirmasinda Hesse tarafindan gelistirilen ortami
kullanmistir.

iskogya Gida Standartlari (FSS), yilbasi sezonu boyunca
gida zehirlenmesi yasayan kisi sayisini azaltmak
amaciyla laubali bir guvenlik kampanyasi baslatmistir.
Kampanyanin 6zelligi Noel Baba’nin bir tir gida
zehirlenmesinden i1zdirap ¢ekmesidir.

FSS tarafindan yapilan bir ankette, tlke genelinde her yil
43.000 gida zehirlenmesi enfeksiyonundan 5,800 kiginin
pratisyen hekime basvurmasina ve 500 kisinin hastaneye
kaldirimasina  ragmen  iskoglarin  %78i gida
zehirlenmesinden endise etmemektedir.

Bu vesile ile hepinize huzur, mutluluk, saglk, baris ve
refah dolu bir yil dilerim.
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