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Patojenik olmayan Listeriya izolasyonlarina nasil
karsilik verilmeli

Musterilerden “gcevre swablarinda veya bitmis Grin
numunelerinde patojenik olmayan Listeriya spp
izolasyonuna verilmesi gereken énem nedir?” sorusunu
siklikla almaktayim.

Bana sorulan sorulari musterinin bir bardagi yari dolu
mu yoksa yari bos mu goérdigine gore yanithyorum.
Egder musteri bardagin yarisini dolu olarak géren biri ise
sizin swablarinizda patojenik turler bulunmuyor bu
sebeple endiselenecek bir durum bulunmamaktadir diye
cevaplarken; bardagin yarisini bos olarak goéren Kisilere
Listeriyanin tim tdrlerinin benzer kosullarda buiyidugi
bu ylzden bir tiriin varhginin, gercekte farkli bir turin
varliginin olmasi ihtimalini arttirdigi bilgisini veriyorum.

46.Gida Mikrobiyoloji Bilteni’nde (2015) yayinlanan yeni
bir arastirmaya gore ikinci yaklagsimin benimsenmesi
daha dogru kabul edilmektedir. Bu arastirma, karigik
kiltirlerde Listeriya’nin patojenik olmayan turlerinin
izolasyon prosesinin segici zenginlestirme fazi sirasinda
Listeria monocytogenes tlrliine Ustin gelerek tirl
yokedebildigini gostermistir. Farkh gida matrislerine L
monocytogenes ve Listeria welshimeri agilanmis ve test
edilen 4 farkh numunede Listeria welshimeri tespit
edilmesi, numunelerin lglinde Listeria monocytogenes
tespit edilmemesine neden olmustur.

Bu demek oluyor ki, eder laboratuvar sonuglari yalnizca
patojenik olmayan turlerin tespit edildigini gOsteriyorsa,
karigik Listeriya Kkultiri iceren swab veya gida
numuneleri baslangicta L. monocytogenes
icerebilmektedir.

ALOA daha segici olmali midir?

193. Gida Mikrobiyolojisi (2015) bulteninde Listeriya ile
ilgili bagka bir yeni makale bulunmaktadir. Bu makale,
Listeria monocytogenes sayimi ve tespitinde zorunlu
ortam olarak kullanilan ALOA’nin (Ottaviani ve Agosti'ye
gore Listeriya Agari) 6nceden disinuldigu kadar segici
olmadigini belirtmektedir.

Makalenin yazarlari, Bacillus spp, Enterococcus spp, ve
Staphylococcus spp gibi bakterilerin  farkh tarlerinin
hedef organizmaya (L monocytogenes) 6zgu koloni
morfolojisi sergileyerek, ALOA Uzerinde blyuyebildigini
gOstermigtir.

Arastirma sonuglari énceden mavi-yesil koloniler olarak
bilinen ve ALOA’da blylme vyetenedi olan bakteri
listesini dnemli dlglide genisletmis ve gidalardaki gram-
pozitif bakterilere kargi (Listeriya hari¢) besiyerlerinin
inhibe o6zelliklerinin de gelisime agik oldugunu
onermistir.

Arastirma izole edilen bakterinin, sirf hedef organizmaya
6zgu koloni morfolojisi sergiledigi icin, bu bakterinin
hedef mikroorganizma oldugu varsayiminin, butin
dogrulama testleri tamamlanmadan yapilmasinin dogru
olmadigini hatirlatarak, dogrulama testlerinin 6nemini
vurgulamaktadir.

Dorset’de artan STEC E.Coli vakalari

Dorset'de E.Coli salgini sonrasinda U¢ g¢ocuk ciddi
bdbrek problemleri sebebiyle hastanede tedavi altina
alinmistir.

ingiltere Halk Saghgi (PHE), test sonuglarinda ayni E.
coli 055 tlrinin neden oldugu salginda tlke genelinde
26 Kisinin daha etkilendigini belirtmistir.
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Mayis ayinda, iki ¢ocuk hemolitik tremik sendrom
sikayetiyle hastaneye basvurmustur. Ortak bir kaynak
tanimlanamamistir. 2014 yih Kasim ayinda Dorset'te
g6rilen bir dizi bakteriyel hastalik vakalari arastiriimis,
Mayis ve Temmuz aylarinda birkag vaka daha
raporlanmistir. Daha énce etkilenen bdlgeler Blandford,
Portland, Bournemouth ve Poole’dur.

Bdlge disinda da, Dorset’ten gelen insanlarla baglantili
bir dizi vaka kaydedilmistir. ingiltere’de bu &zel tiire ait
vakalar, kayda gegmeye baslandigi 1994 yilinda kadar
tanimlanamamisgtir.

Amerika Mikrobiyoloji Toplulugu'nda yayinlanan makale,
17 tavuk numunesinin 4’Gnde Helikobakter pullorum
izole edildigini gdstermigtir. Calisma, yeni goérilen
patojen olan H. pullorum’un, ¢ig tavuga temasla veya az
pismis kimes hayvanlarinin tiketimiyle insanlara
tasinabilecegini (kompilobaktere benzer bir sekilde) ileri
surmektedir. Buna ek olarak, dort tirde bulunan bazi
genetik 6zellikler, bu turlerin nasil uyum sagladigi ve
virulansi hakkinda énemli ipuglarini barindirmaktadir.

Gegen ay yurlrlige giren vyeni yasaya gore,
ingiltere’deki  bliyik aligveris merkezlerinde tek
kullanimlik plastik posetler icin 5 penny 6denecek, bu
sebeple Gida Standartlari Ajansi aligveris yapanlara
capraz  kontaminasyon risklerini azaltmak igin
alisverislerin nasil guvenli paketlenebilecegi hakkinda
tavsiyelerini tekrarladi. Marketler halen ¢ig et ve kanatli
etleri icin Ucretsiz poset saglamasina ragmen, bu gecis
doéneminde enfeksiyonlarda ani bir artis gézlemlenmesi
ilgin¢ bir durum olacaktir.

Gida Standartlari Ajansr'nin 12 ay siren, perakende
Urtinlerde Kampilobakter arastirmasi, dis ambalajlarin
%7’sinde Kampilobakter oldugunu gdéstermis ve tekrar
kullanilabilir posetlerdeki yenmeye hazir gidalarla buttin
kanathlarin yanyana konulmasinin énemli bir ¢apraz
kontaminasyon riski oldugunu ileri stirmastar.
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Amerika’da Chipotle restorantlarindan kaynaklanan 3
ayri salgin olmustur.

Gida kaynakli salgina sebep olan noroviriis nedeniyle,
gecen ay Simi Valley'deki Chipotle Mexican Grill
calisanlari ve yaklasik 100 mdasgterisi hastalanmistir.
Hastalanan 18 galisana yapilan norovirls test sonuglari
7 kiside pozitif gikmistir.

Minnesota Saglik Departmani (MDH), Agustos ayindan
bu zamana kadar Minnesota’daki Chipotle restoraninda
yemek vyiyip onlarca kisiyi etkileyen Salmonella
salgininin  kaynagini domates olarak tanimlamistir.
Mufettisler domateslerin geldigi ¢ifligin izini strmek igin
eyalet ve federal ortaklariyla galismaktadirlar.

Son olarak, E.coli O26 turinden kaynaklanan salgin
sorusturmasinin, Washington ve Oregon’daki Chipotle
restoranlariyla iligkilendirimesiyle hasta sayisi 41’e
yukselmistir.  Hastaliklar, 14-23 Ekim arasinda
Washington’daki dért ve Oregon’daki iki restoranda
servis edilen yemeklerle iliskilendirilmigtir. Sekiz kisi
hastaneye yatirilmigtir.

Merak edenler igin; “Chipotle” fimelenmis meksika
biberi (jalapeno) demektir.

Colisinler,  E.colinin  tarleri  tarafindan  Uretilen
antibakteriyel proteinler olup, diger organizmalari
100.000 kata kadar (E.Coli’'nin diger patojenik turleri
dahil)  6ldirme  veya blylmesini  engelleme
potansiyeline sahiptir. Yeni bir arastirma ile genetik
muahendislik kullanilarak yenebilir bitkilerin dogal yolla
bir colicin karigimi tGretme olanaklari incelenmektedir.

On arastirmalar, bitkilerin  yapraklarina  colisin
yerlestiriimesini icermektedir ve Colisin E4 ve Colisin
M’in karisimlari yaygin VTEC serotiplerine karsi ¢ok
yuksek aktivite gostermigtir.

Ayrica, bakteriyofaz gibi diger dogal antimikrobiyal
ajanlarin pratik uygulmalari da arastiriimaktadir.
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