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Nanopartiktller emdirilmig kagit su filtrelemede
kullanildi

Subat ayi bllteninde nanoteknolojinin  potansiyel
antimikrobiyal  kullanimlarini incelemistik ve son
zamanlardaki ileri arastirma, nanopartikillerle emdiriimis
yapraklari olan bir kitabin nasil igme suyu arntiminda
kullanilabilecegini agiklamistir. ‘igilebilir kitap’ islenmis
kagit ile igme sularinin neden ve nasil filtrelenmesi
gerektigi bilgilerinin basili oldugu sayfalarin birlesimidir.
Sayfalar, su gegisi sirasinda bakterileri 6ldiren, gimuis
ve bakir nanopartikillerini icermektedir.

Glney Afrika, Gana ve Bangladeg’te bulunan kontamine
olmus 25 su kaynaginda yapilan ¢alismalarda, igilebilir
kitap, bakterilerin %99undan fazlasini basarih bir
sekilde gidermistir. Arastirmacilar, filtrelenmis su
orneklerindeki  bakteriyolojik  aktivite  seviyesinin
Amerika’'nin  musluk  suyuyla benzer oldugunu
belirtmiglerdir. Dusuk miktarlarda gimis ve bakir suya
gecebilmektedir, fakat bu miktar emniyet limitlerinin
oldukca asagisindadir.

Uygulamalar, diinya Uzerinde 663 milyon Kkisi olarak
tahmin edilen, temiz icme suyuna erisemeyen,
gelismekte olan Ulkelerdeki topluluklara
yonlendirilmigstir.

Emdiriimis kagittan su stzuldiginde nanopartikdllerin
yuzeyinden gumus veya bakir iyonlari ayrildiktan sonra
bu iyonlar bakteriler tarafindan absorbe edilmektedir.
Arastirmacilarin saha ¢alismalarina goére, bir yaprak 100
litre suyu aritabilmekte dolayisiyla bir kitapla bir kisinin
dort yillik ihtiyaci olan su filtrelenebilmektedir.

Arasgtirmacilar, baska birgok filtrasyon tekniginin
olmasina karsin, bu konspetin ekonomik olmasinin bir

avantaj oldugunu ve insanin kolaylikla anlayabilecedi
cekici bir fikir oldugunu belirtmiglerdir.

iskogya’da VTEC enfeksiyonlari

iskogya Saglk Koruma (HPS), Isko¢ E.Coli
0O157/INVTEC Referans Laboratuvariyla (SERL) yakin i

birligi yaparak, E.Coli 0157 igin gelistiriimis bir
denetleme sistemi  kurdugunu duyurmustur. Bu
denetleme sistemi 0157 VTEC disi E.Coli'leri

kapsayacak sekilde 2003 yilinda genisletilmisti.

iskogya, Birlesik Kralliktaki diger Ulkelerle
karsilagtirildiginda raporlanan VTEC enfeksiyonu
oranlari bakimindan surekli olarak yuksek kalmaktadir
ve 2014 yilinda gézlemlenen salgin vakalarinda bir artis
olmustur. HPS, devam eden ve genis yelpazede mevcut
kontrol 6lgimlerinin detayli uygulamalarini, gida saghgi
ve iskogya’'daki diger kilavuzlara eklenmesinin ihtiyacini
vurgulamaktadir. Buna ek olarak iskogya VTEC Aksiyon
Plan’'inda belirtildigi  (zere, Iskogya'da VTEC'le
micadele icin kapsamli bir c¢oklu-ajans yaklasiminin
onemine dikkat cekilmektedir.

Salmonella ve Listeria nedeniyle geri cagirmalar

Gida Standarlari Ajansi U¢ buylk perakendeci
tarafindan satilan pastorize yagll kremada disuk
seviyelerde Listeria monocytogenes bulunmasiyla doért
krema UrGninin toplatilacagini  duyurdu. Krema
ureticileri kontaminasyonun iskogya’daki Dogu
Kilbride’da bulunan bir sit igletmesiyle baglantili
muinferit bir kaza oldugunu belirtmislerdir.

Dort farkh siOtli cikolatali gofret Uriininde (Bakers
Delight, Kelkin, Atkins Endulge ve Tesco Belcika
Cikolatali Gofret) Salmonella bulunma olasiligi
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sebebiyle, bu Urlnler toplatiimigtir. Bu drinlerin Birlesik
Krallik'ta satilmis olmasinin yani sira Hollanda’da
Uretilen cikolatali gofretlerin  Avrupa’daki en az 14
Ulkeye dagitildigi dusunilmektedir. Sayisiz marka
etkilenmis fakat bugline kadar higbir hastalik
bildirilmemistir.

FSA'nin o6nceki tavsiyesinin aksine (Arallk 2013
bilteninde belirtildigi gibi), Gida Standartlari Ajansi
Fast-food satis noktalarinda az pismis hamburgerlerin

hazirlanmasi ve sunumu igin yeni bir yaklasimin
detaylarini aciklamistir.
Az pismis olarak servis edilen hamburgerlerin

populeritesinin artmasiyla FSA, isletmecilerin tiketici
taleplerini karsilarken halk sagliginin nasil surekli olarak
koruyabileceklerini gbzden gecirmektedir. FSA'nin,
hamburgerlerin hazirlanma sirecinde etin kiyilmasinin
dis  kaynakhh  kontaminasyonun etin tamamina
yayllmasina neden olacagindan, hamburgerlerin iyice
pisirimesi konusunda uzun suredir devam eden
tavsiyeleri bulunmaktadir.

FSA kurulu Eylal'de toplandidinda, az pismis hamburger
servis eden isletmelerin kontrol araliklarini
degerlendireceklerdir, az pismis hamburger satacak
isletmelerin bu durumu g6z &énidnde bulundurmalari
gerekmektedir.

Danimarka'da yayinlanan bir rapor, Salmonella
enfeksiyonlarinin en blylik kaynaginin (%48) yurt disina
seyahat oldugunu  gostermisti. 2014  yilhinda
Danimarka’da her 100,000 Danimarkali’dan 19,9’'unun
Salmonella enfeksiyonuna yakalandigi belirtilmistir.

Ayrica yillik raporda , toplamda 3,782 vaka ile gida
kaynakli bakteriyel hastaliklara en fazla
Kompilobakter'in sebep oldugu bulunmustur.

Danimarka 2014 yilinda bir 6nceki yilla gore %84’lUn
Uzerinde bir artis ile 92 Listeriya enfeksiyonunu kayda
gecirmistir. Danimarka’ya 6zgl baharatli rulo etin sebep
oldugu tek bir Listeriya salgini 41 vakanin
sorumlusudur.

5,6 milyondan fazla nifusuyla Danimarka, 2014 yili
suresince gida kaynakli hastaliklarin géruldigi 60
salgin yasadi. Bu sayi bir dnceki yil 74'ti. Bu vakalarin
yaklasik %40'1 restoran kaynakli noroviris salginiydi.

Fermente edilmis Urlnlerde, gidanin pH’sini azaltma
yetenekleri sayesinde  Grdndn raf Omrdnd arttiran
uygulamalarinin yani sira, Laktik Asit Bakterisi (LAB),
bakteriyosinlerin olusumuna baglh patojen bakterilerin
blylume ihtimalini azalttigi kanitlamigtir.

Bakteriosinler,  yakin  cevrelerindeki  bakterilerin
blyumesini inhibe edebilen antibakteriyel peptidlerdir.
Bu bakteriosinleri  Uretebilen  bakteriler, karisik
kultirlerde blylrken rekabet avantajina sahiptir. Yeni
bir arastirma Danimarka ve Isvec’teki son salginlardan
Listeria monocytogenes tirlerinin sorumlu oldugu ispat
etmis ve bu turin LAB tarafindan Uretilen
bakteriyosinlere duyarl oldugu gorilmustr.

Hazir gidalarin ¢cogunda bakterilerin godalmasina engel
olusturan pH, su aktivitesi, paketleme sartlan ve
curukeil veya patojenik bakterilerin biyimesini 6nleyen
atmosfer unsurlari bulunmaktadir ve bu yeni ¢calismanin
yazarlari LAB’In riskli Grlinlere eklenmesinin bakterilerin
¢ogalmasi konusunda bagka etkili bir engel olacagini
dusinmektedirler.

Yeni 6gretim yilinin baglamasina yaklasirken, cocuklarin
0gle yemegi kutularinda olasi bakteriyel gida
zehirlenmeleri hakkinda uyarilar yapiimaktadir.

Amerika Tarim Bakanlhigrnin Gida Guvenligi ve Gozetim
Hizmetleri, sicaklik kontrolini 6nemli bir kaygi olarak
tanimlamis ve 6gle yemeklerinin Tehlike Bdlgesi disinda
saklanmasi icin tavsiyeler yayinlamistir.
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